RENSEIGNEMENTS DESTINES AUX PATIENTS

BESandoz® Pravastatin
Comprimés de pravastatine sodique
10 mg, 20 mg et 40 mg

4. SANDOZ

Régulateur du métabolisme lipidique

Le médecin et le pharmacien peuvent obtenir la
monographie du produit sur demande.

Sandoz Pravastatin est le nom de marque déposée
de la pravastatine sodique de Sandoz Canada Inc.

Sandoz Pravastatin diminue les taux sanguins de
cholestérol et particulierement ceux du cholestérol
lié aux lipoprotéines de basse densité (LDL). Sandoz
Pravastatin réduit la production hépatique de
cholestérol et produit certaines modifications dans
le transport et la répartition du cholestérol dans le
sang et les tissus.

Vous ne pouvez vous procurer Sandoz Pravastatin
que sur ordonnance. Ce médicament est un adjuvant
thérapeutique au régime alimentaire que votre
médecin vous a recommandé et qu'il surveille atten-
tivement, régime visant le traitement prolongé de
I’hypercholestérolémie ; il ne peut aucunement rem-
placer ce régime. Ce médicament a montré qu'il
diminue le risque de subir une premiére ou une
deuxiéme crise cardiaque ou apoplexie, et peut aider
a prévenir la cardiopathie si elle est causée par
I’obstruction des vaisseaux sanguins par le choles-
térol ou a ralentir I'évolution de I'athérosclérose
(durcissement) des artéres qui irriguent le cceur,
c.-a-d. la coronaropathie. Par ailleurs, selon votre
état, votre médecin peut vous recommander un
programme approprié d’exercices et de perte de
poids, ainsi que d’autres mesures.

Utilisez ce produit seulement selon le mode
d’emploi prescrit. Ne modifiez pas sa posologie,
sauf sur recommandation du médecin. Consultez
votre médecin avant d’interrompre la prise de ce
médicament pour éviter le risque d’augmenta-
tion des taux de lipides dans le sang.

Avant de prendre ce médicament, vous devez
prévenir votre médecin si:

vous avez déja pris Sandoz Pravastatin ou un autre
hypolipidémiant de la méme classe [ex. : fluvasta-
tine (Lescol), lovastatine (Mevacor), simvastatine
(Zocor), atorvastatine (Lipitor) ou cérivastatine]
et si I'agent a entrainé une allergie ou une
intolérance ;

vous souffrez d’'une maladie du foie;

vous étes enceinte, vous avez I'intention de le
devenir, vous allaitez ou vous avez I'intention de le
faire;

vous prenez d’autres médicaments, particuliére-
ment des corticostéroides, de la cyclosporine
(Neoral, Sandimmune), du gemfibrozil (Lopid),
des anticoagulants (ex.: warfarine), de I'érythro-
mycine ou de la digoxine.

USAGE APPROPRIE
e Sandoz Pravastatin devrait &tre pris en une seule
fois au coucher, tel que votre médecin vous I'a
prescrit.
o \otre médecin surveillera a des intervalles régu-
liers votre état clinique et les résultats des prises
de sang. Il est important de vous soumettre a
ces examens au moment prévu. Veuillez donc
respecter vos rendez-vous.
Evitez la consommation excessive d'alcool.
Signalez a votre médecin toute maladie qui
pourrait apparaitre au cours de votre traitement
avec Sandoz Pravastatin ainsi que le nom de tous
les médicaments d’ordonnance ou en vente libre
que vous prenez. Si vous avez besoin de consulter
un autre médecin pour une quelconque raison,
veuillez le prévenir que vous prenez Sandoz
Pravastatin.
Prévenez votre médecin si vous devez vous
soumettre & une intervention chirurgicale
importante ou si vous avez été victime d’un
accident grave.
Signalez a votre médecin toute douleur, sensibilité
ou faiblesse musculaires qui pourraient se
manifester au cours du traitement avec Sandoz
Pravastatin (voir EFFETS SECONDAIRES).
L'innocuité de Sandoz Pravastatin chez les
adolescents et les enfants n’a pas été établie.
e Sandoz Pravastatin est contre-indiqué pendant la
grossesse étant donné que le produit pourrait

nuire au feetus. Il ne sera administré aux femmes
en age de procréer que si I'éventualité d’une
grossesse est tres faible. Dans le cas ou la
grossesse survient pendant le traitement avec
Sandoz Pravastatin, on devrait en interrompre
I’administration et avertir le médecin.

EFFETS SECONDAIRES
En dehors des effets visés, tous les médicaments
peuvent avoir des effets secondaires indésirables.

Consultez votre médecin le plus rapidement
possible si I'un des effets secondaires suivants se
manifeste : douleurs musculaires, crampes muscu-
laires, fatigue ou faiblesse, fievre et vision trouble.

D’autres effets secondaires peuvent parfois se
produire sans que cela impose I'arrét du traitement.
Ces effets peuvent apparaitre et disparaitre au cours
du traitement sans qu'ils représentent un danger
particulier. Cependant, vous devriez les mentionner
au médecin sans trop tarder, s'ils deviennent persis-
tants ou ennuyeux. Il s’agit de douleurs abdominales,
constipation, diarrhée, nausées, céphalées, vertiges
et éruptions cutanées.

Ce médicament vous a été expressément pres-
crit pour traiter votre affection et pour votre seul
usage. N’en donnez pas a d’autres personnes.

Gardez tous les médicaments hors de la portée
des enfants.

Si vous avez besoin de renseignements supplé-

mentaires, adressez-vous a votre médecin ou a
votre pharmacien.

® Marque de commerce déposeée utilisée sous licence par
Sandoz Canada Inc.

S SANDOZ

Sandoz Canada Inc.
Qc, Canada J4B 7K8
medinfo@sandoz.com

1800 361-3062

Révisé : mars 2006





